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Az Egység Torvénye
A Ré-Kozlések
szellemében
a baratsagrol
"A tudds megosztdsa nem lebetfség,
hanem kotelesség."

A baratsigrél

szellemi szempontbol

A ,.barit, baritnd, baritsag” kifejezések igen
gyakran haszndlatos szavak a mai tarsadalom-
ban. Fizikai 1étlink sordn szdmtalan megtestesiilt
lélekkel taldlkozunk, és koziiliik vilasztjuk ki az
ugynevezett bardtokat.

Baritsdgnak nevezik azt, ami a személyes
kapcsolatok egyik formdja, mely az érdekek ko-
z0sségére €s kolcsonds vonzalomra épiil. (E ki-
fejezés jelentése kozel all az érdekszeretet fogal-
mahoz.)

Az effajta emberi kapcsolat sordn kialakulhat
az egyénben az a képzet, hogy a barét alterego,
vagyis a személyisé-

tam, hogy az igazi, feltétel és érdek nélkiili barat-
sdg nem tobb, mint illizi6, kaprizat, s ennélfog-
va nem létezik.

Sokszor megfogalmazdédtak mar bennem a
kérdések:

Hogyan nevezheti magat baratnak vagy barat-
nének az, akinek a szeretete egy szempillantds
alatt 4t tud valtozni gyaloletté?

Valéban arrél szdlna az igazi ba-
ratsag, hogy a masik emberre razu-
ditjuk a magunk terheit (problémait)
és elvarjuk szeretett baratunktol,
hogy egyiitt cipelje veliink (s6t, ha
lehetséges inkdbb oldja is meg he-
lyettiink, elvégre barét...)?

Vagy azt jelentené a baratsig,
hogy segitséget nyujtunk, s kozben
mar azt fontolgatjuk, hogyan tudna
a baratunk meghalalni a jétettiinket?

Milyen baratnak tartja magat az,
aki irigy a baratjara?

A feltétlen baratsdg pedig az len-
ne, ha a férjlinkon vagy feleségiin-
kon (szerelmiinkdn) osztozunk a
kedves bardttal/baratndvel?

Sokszor szembesiilhetiink azzal a szomoru
valdsdggal, hogy akit a legjobb baratunknak hit-
tiink, val6jaban nem az.

A ,legjobb baritok” a legnagyobb ellensé-
gekké tudnak vélni...

Hogyan és miért valtozhat a legjobb bardt a
legrosszabb4?

Az ,jigaz bardtot” bizalmdba fogadja az em-
ber, megosztja vele a legféltettebb titkait, kitarja
eldtte legmélyebb érzéseit és ennek egyenes ko-
vetkezménye lesz az, hogy sebezhetové valik a
személy. Vakon

giink hasonmdsa, sét a
»lélektars” megneve-
z8s 1s kozkedvelt egy-
egy baratinak vélt ér-
zelem sordn. A lélek-
tars kifejezést tobbnyi-
re tudatlanul hasznal-
jék az emberek. Fogal-
muk sincs réla, hogy
val6éjdban ki/mi is a 1é-
lektars, tulajdonkép-
pen e széval adnak
nyomatékot  annak,
hogy fontos és nélkii-
l6zhetetlen az a sze-
mély, akir6l sz6 van.

A baratsag psz1ch0— < '
16giai tartalma és funkcidi az életkorral Valtoz—
nak. Mar kisgyermekkorban, a bolcsédében és
az O6voddban is szovddnek barati kapcsolatok,
am a gyermeki bardtsdg nem reflektiv (visszaha-
t6), hanem kozvetlen, s f6ként a k6zos tevékeny-
séggel fiigg Ossze.

Ovoda utan kovetkeznek az iskolai évek, s ez
id6 alatt kezdenek az emberi kapcsolatok az ér-
zelem és az értelem alapjan kialakulni. Itt mér a
bardtsag nemcsak a helyzet és az érdekek k6zos-
ségét koveteli meg, hanem a kolcsonds szimpati-
at, az érzelmi vonzddast is. Két ember egymads-
hoz val6 jo viszonyahoz elengedhetetlen egyfaj-
ta érzelmi és értelmi kozos kapcsoldddsi pont,
hiszen ahhoz, hogy megértés legyen kozottiik
valamiben egyet kell érteniiik, tovabbd meg kell
latniuk egymasban azokat a tulajdonsagokat, ér-
tékeket és szépségeket, melyeket magukban is
szeretnek.

Serdiils-, és ifjikorban az Ontudatosoddssal
egyiitt kialakul egy bizalmas jellegli kapcsolat
sziikséglete. Az ifjikori bardtsdg, mint az els6
0nall6 valasztiason alapulé vonzalom, érzelmileg
rendkiviil telitett.

Ahogy az ember feln6tté valik a gyerekkori
bardtok nagy része lemorzsolddik, és djak jon-
nek a régiek helyébe.

A baratsdgot, mint az embereket egyesitd erdt
mindig fontos tarsadalmi — erkdlcsi értékeknek
tartottdk a vildgon.

A barétsag tdgabb értelemben nemcsak sze-
mélyes, hanem tarsadalmi kapcsolat is lehet (né-
pek-, dllamkozi bardtsagok).

Mir egy ideje figyelem a vildgban, a kdrnye-
zetemben €s a magdnéletemben is kialakul6 ba-
ratinak nevezett kapcsolatokat.

Tapasztalataim summadzdsakor megéllapitot-

hisz benne, hogy a
legjobb  baratra
mindig szdmithat
és naivan azt gon-
dolja, hogy barit-
saguk a sirig tart.

Tobb olyan élet-
helyzetnek voltam
mar tanudja, amikor
a hosszui, évekig
tartd bardtsdg egy
szempillantds alatt
szertefoszlott  és
gytiloletté valt.

Lattam azt, ami-
kor egy héazassagot
gatlastalanul a leg-
jobb ,élbarat” tett
 tonkre azzal, hogy Osszemelegedett bardtjanak
parjaval.

Azt is lattam, aki a ,,legjobb bardtnak™ nevez-
te magét és olyan maganéletre vonatkozé bizal-
masan kozolt informacidval probalta megbanta-
ni ,,szeretett baratngjét”, amirdl gy vélte, hogy
most aztan sikertil teljesen padléba dongdlnie ér-
zelmileg.

De ismerek olyan kedves bardtot is, akl a sze-
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mat szavazunk neki, vagyis hisziink benne, hogy
altala és vele er6sebbé valhatunk. Természetesen
ennek az eszmének is van igazsdgalapja, hiszen
azok az emberek, akik az életiinkben szerepet
kapnak nagymértékben hozzdjirulnak fejlodé-
stinkhoz. Ismerjiik a mondast, hogy ,,egységben
az erd” (Két ember kapcsolata is alkothat egysé-
get...).

Nincsen j6 bardt, vagy rossz
barat! Csak ember van, azon be-
lil pedig testvér (nem a fizikai
test vérrokonsagdra értendd).

Altaldban minden ember éle-
tében feltlinik 1-2 olyan személy,
akivel nem vagyunk egyiitt siilve-
féve, nem mindennaposak a be-
sz€lgetések mégis kozel dllnak a
sziviinkhoz. Ok nem baratok, ha-
nem anndl sokkal tobbek -—
TESTVEREK.

TESTVERISEG

Az ezoterikus tanitdsokban
gyakran hasznélatos a testvériség
kifejezés (az egyhdzi személyek
is tobbnyire igy szo6litjdk a hive-
ket).

Maga a ,testvériség” sz6 sokat mond jelenté-
sérdl (Test — vér — is — ég), hiszen a vér azonos-
sagat és a fejlodés egyenldtlenségét foglalja ma-
gaban, és ezdltal pontosan leirja azt a koteléket,
amely a vildg minden teremtményét Osszekoti
egymassal. Ez a kotelék azonossag az €let sokfé-
leségének megnyilvanulésa tekintetében.

Mit jelent ezt?

Egyek vagyunk eredet szerint (az EGY-t6l,
Istent6l szdrmazunk), egyek kifejez6désiink
modszerei és célunk szerint (emberként sziile-
tiink és kozos a célunk: fejlédés). Megjegyzem,
az 4dllatok, a novények, az dsvianyok, valamint a
szabad szemmel nem lathaté teremtmények (Ar-
kangyalok, Angyalok, Felemelkedett Mesterek
stb.) is a testvériséghez tartoznak.

A testvériség nem format (vérrokonsdgot) je-
lent, hanem az életet, amely bolcsen és szeretet-
tel intéz minden dolgot.

Akit egy kicsit is megérint valakivel szemben
a valédi (szellemi) testvériség érzete, az soha
nem fog haragot, gydloletet és sértddottséget
érezni testvére irant. A testvériség tudatallapotd-
ban olyannak fogadjuk el embertdrsunkat eré-
nyeivel és hibdival egyiitt, amilyen. Nincsenek
elvdrdsaink és nincsenek feltételeink vele szem-
ben. Szeretjiik, €s szinte csodaljuk testvériinket,
hiszen magét a megnyilvanult Istent latjuk benne
(és persze egy kicsit sajat magunkat is).

A fentebb irtak nem irdnyulnak senki ellen.
Ha esetleg valaki azonossiagot vél felfedezni a
sorok tartalma és dnmaga kozott az csak a ,,vé-
letlen”” (amiben nem hiszek) mive lehet.

Ne feledjiik, hogy ami torténik veliink az min-
den értiink van!

Mindegy, hogy baritsdgrdl vagy esetleg sze-
relemrol sz6l a tanmese, mert ezek mind az em-
ber szellemiségének és lelkiségének fejlodését

retetteljes onzetlennek mon- [
dott segitségét hinytorgatta
fel, és szamtalanszor emlé-
keztette baratjat ,,segitségé-
nek” pénzbeli értékére.

A békétlen, depresszids
,bardtok” pedig taldn a leg-
rosszabbak. Mivel az ilyen
emberek magukkal sincse-
nek kibékiilve, és mindig
madsokban, illetve a kornye-
zetilkkben keresik a hibat,
ezért szinte lehetetlen Oro-
mot okozni nekik. Az ilyen
emberrel nem konstruktiv,
hanem destruktiv kapcsola-
tot lehet csak 1étrehozni. Az
alland6éan békétlenkedd, ha-
raggal és diihvel telitett személy energetikailag
csakis rombol6 hatdssal van a kornyezetére. A
harag, a diih, a rosszindulat és az irigység nem a
barati kapcsolatok alapjat képezi!

Az ,igaz barat”, ,legjobb bariat” csak nagy
szavak, melyek arra engednek kovetkeztetni,
hogy érzelmi szinten kiemeliink valakit az embe-
rek sokasdga koziil, és valamiért jobban vonzé-
dunk a kivélasztott személyhez. Erzelmileg ko-
zelebb engedjiik magunkhoz az egyént és bizal-

(tapasztalatszerzését) segitik eld.

A legjobbdl a legrosszabba vélt barat is tanit
nekiink valamit. Miel6tt elkezdenénk haragudni,
¢és gyilolni nézziink magunkba!

Mi tokéletesek vagyunk?

Persze, hogy nem.

O sem az, de a maga médjan torekszik ra. ..
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